
Les circuits d’escalade rénovés d’Apremont-Désert 

Apremont-Désert (qui n’est plus un désert car la végétation a poussé depuis 50 ans) est un site assez éloigné à l’Est du 

parking très fréquenté de la buvette de la caverne du Bas Bréau de Barbizon. Il vaut mieux y accéder depuis le parking 

du carrefour de l’Épine (Bas Cuvier) situé sur la D607 entre Chailly et Fontainebleau (15 à 20 mn à pied). 

Au nord de la route de Clair Bois, on y trouve 4 circuits d’escalade en excellent état : sur la route de Clair Bois, la sente à 

gauche située à hauteur de la route des Chouettes mène à un premier secteur muni d’un circuit Jaune PD n°1 (tracé par 

André Schlub puis modifié par JC Beauregard, puis complètement retracé par P. Etienne et JJ. Naels en 2020) et d’un 

circuit Orange AD+ n°7 (créé en 2020/2021 par P. Etienne et JJ. Naels). Et 200m plus loin sur la route de Clair Bois, on 

trouve à gauche une sente qui mène au circuit Orange AD n°4 (créé en 1969 par André Schlub puis repris plus tard par 

Jean Pillot) et au circuit jumelé Bleu D+ n°6 (créé en 1989 par Jean Pillot). Ces 2 derniers circuits sont moins fréquentés ; 

ils ont été rénovés régulièrement, et notamment en 2023 par une équipe du Caf de Fontainebleau et Jean Cabane. Ils se 

déroulent en fait seulement à 50m à droite (Est) du cœur des 2 premiers circuits cités. Ces 4 circuits sont en versant sud, 

il vaut mieux éviter les jours chauds. Voir les 2 triangles rouges sur la carte. 

 

Pour information, l’ancien Jaune n°2 près de la route des Chouettes a fait l’objet d’une rénovation en 2022 sous forme 

d’un circuit orange qui a été refusé par l’ONF. L’ancien circuit Orange n°5 situé plus loin à l’Est n’a pas été entretenu 

depuis longtemps. L’ancien circuit Bleu n°3 situé au sud-ouest sur le sentier bleu n°6 n’est actuellement plus en état. 

 

Pour l’Orange AD n°4, la rénovation de 2023 est presque à l’identique (voir les corrections en rouge dans le tableau des 

cotations), si ce n’est : l’ajout du 1b et du 2b le long de la sente, la numérotation comme n°7 du passage raide entre le 6 

et le 8 (l’ancien numéro 7 en contrebas prend le numéro 7b), le remplacement de la vaste dalle très couchée du 10 par 

la fissure qui suit immédiatement le 9, et d’autres passages anciens raides prennent un numéro (16b, 23b, 25b, 27t). Il 

semble que l’ancien 24b n’ait pas été trouvé mais remplacé. La cotation du 25 a été évaluée à 3a au lieu de 3b, et celle 

du 26b à 3c au lieu de 3a. Il y a ainsi 52 voies disponibles pour ce circuit. 

 

Pour le Bleu D+ n°6, la rénovation est à l’identique. Tous ces circuits sont techniques et intéressants. 

 

 



Voici les cotations pour chaque circuit, puis les 2 schémas des 4 circuits situés au nord de la route de Clair Bois.  

Circuit Jaune PD+ n°1 

 Cote NOM  Cote NOM  Cote NOM 

1 2b  La découverte 11 2b  Le choix des larmes 21 2b  La balade 

2 2b  Les castors 12 2c  La mise à pied 21b 1c  La courte dalle 

3 2c  La Xbrr 13 2c  Idées neuves 22 3a  La bleausarde 

4 2a  L’ascension 14 2c  Evolutions 23 2b  L’arête aux bosses 

5 2b  L’hésitante 15 2b  Mimic/La manif m’a tué 24 2b  L’ultra secrète 

6 2b  Double sens 16 2b  Petit loup 25 2b  La biaisée 

7 2b  L’inter 17 2b  Obscurité 26 2c  Le pas de deux 

8 2c  L’interminable 18 2b  Sous les grands pins 27 2c  Trop fat 

9 2b  Vieux débris 19 2b  La voie cachée 28 2b  Les souris cats 

10 2c  La plus sympa 20 2b  La promenade 29 2c  Le sens giratoire 

Circuit Orange AD+ n°7 

 Cote NOM  Cote NOM  Cote NOM 

1 3a Le petit pan 10 3b  Sens obligatoire 21 4b La laetitia 

2 2b La mémoire d’André 11 3b  Me too 22 3c Mémoire courte 

3 3b Patinophobie 12 3b Un pas vers le 8c 22b 3c Le monolithe 

3b 3b L’ancien 13 3c Victor Hugo 23 4b L’anticat 

4 3a Cà m’plaît 14 4a Belle prise 24 3b La lame 

5 3b Le pas de trois 15 2c Le chaos 25 4a Jour de foule 

6 4a L’arrivée à l’envers 16 3c La gonflette 26 3b Le Hollandais sans peine 

7 3c  Des verts simples 16b 3c La directe 26b 3c Stalas 

8 3a La redécouverte 17 2b Le rectangle blanc 27 4b L’ équilibre 

8b 4b La poignée de métro 18 3a  Pointillisme 28 3b Le petit pouce 

8t 3c Tubbies on Telly 19 3b Le grand-père Noël 29 3b L’angle 

9 3c Sable émouvant 20 3c Le couple 30 3b La dalle 

Circuit Orange AD n°4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(les noms en italiques viennent d’être attribués) 

 Cote NOM  Cote NOM  Cote NOM 

1 3a La traversée  Pépé 16 3b La tournaille 25b 3a Le risque de bascule 

1b 3a La traversée Dadou 16b 3b L’équipage 26 3a L’indifférence 

2 3a Le second 17 2c Le miroir 26b 3c Le gras double 

2b 2c Chapeau haut 17b 3a Belle journée 26t 3b Le petit âne blanc 

3 3a Faux départ 18 3c Haut la main 27 2c La dalle à Claudia 

4 3b  La diagonale 18b 3c L’indécision 27b 3a La capilotractée 

5 2c L’allonge 18t 3c L’armée des ombres 27t 3c Le gros traverse 

6 3b Le début de saison 19 3a La ruse 28 3b La Piéjacq 

7 3a La passe au Doblé 20 3a Le petit réta 29 3c Le pollen à Oleg 

7b 2c La passe de l’obèse 21 4a L’os 30 3a La souplesse 

8 3b Le bloc à bascule 22 3a La relaxation 31 3b Le relief 

9 3a L’accroche-pied 22b 3b Le lion noir 32 3b Contribution 

10 2a Le fils sûr de son coup 22t 3c Les mains du miracle 32b 3c Hommage à Schlub 

11 3a La peau lisse 23 3b L’œil magique 33 3b La dalle 

12 3a La griotte 23b 3b Les cavaliers de Kessel 34 3c La tire-doigts 

13  2c La passivité 24 3a Le bout du désert 35 3c La burette 

14 3a  La banane 24b 3b La jambe pendulaire    

15 3b L’angle tordu 25 3a Les petits pas    



Circuit Bleu D+ n°6 

 Cote NOM  Cote NOM  Cote NOM 

1 4a  Energie froide 10b 4c La doublée 20 5c Jésus-Christ 

1b 4b Passe-partout 11 4c La banane directe 20b 4b La discrète 

2 4b Les mains plates 12 4a La voie du génévrier 21 5a La petite couenne 

3 3c Le ventre creux 13 4a Le ventre plein 22 5c Le point de vue 

4 3c Le rognon tronqué 14 4c Le crochet 23 4b La Claudine 

5 4a La diagonale voisine 14b  Le décroché 23b 5a Prolongation d’As 

6 4c L’oubliée 15 4c Le boulot 24 4b Le dévers d’Apremont 

7 5a La fissure à l’anneau 16 4c Le marchand de sable 25 4a L’âpre mont 

8 4b La traversée du désert 17 4c Le labeur 26 4a Le mur blanc 

9 4a Le minus 18 4a La classique 27 4b La morpho 

10 4b Le vert toit 19 3c Le reposoir 28 4b La sortie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Traversée Dadou 1b Orange 

                   Passe de l’obèse 7B Orange et Fissure à l’anneau 7 Bleu 


