Circuits d’escalade des Gorges du Houx

Prés de Franchard, un circuit Jaune PD (d’ailleurs balisé en rouge a I'origine) avait été tracé par Pierre Bontemps (CAF),
qui apparaissait dans le petit guide GUMS-FSGT de 1970. C’était un circuit selon la mode de I'’époque, du type parcours
montagne, en une longue boucle, qui passait sur beaucoup de crétes rocheuses, avec des passages plus difficiles qui
étaient numérotés de 1 a 21. Ce parcours était devenu envahi de mousses et de lichens, avec en outre des pins morts a
cheval sur ces rochers, et il était impraticable. En 2020, il a été rénové (H. Béranger et J. Cabane) pour une pratique plus
proche du porte a porte, le parcours se faisant dorénavant essentiellement d’'Ouest en Est, en rajoutant des voies, pour
aboutir a 40 numéros jaunes. Simultanément, un parcours Orange jumelé a été créé, qui reprend les plus difficiles des
anciens Jaunes et qui ajoute de belles voies plus difficiles. Le coin est tranquille et dégagé avec une vue agréable, et on
passe prés de la célebre Grotte du Parjure (20m a droite du 20 jaune).

Acces (10 mn a pied) : Par la D607 (sortie de I'autoroute A6 vers Fontainebleau), au carrefour de la Croix du Grand
Veneur on prend vers le sud la direction des Gorges de Franchard par la Route Ronde (D301). On poursuit tout droit au
carrefour suivant (croisement avec la D409), et 400m plus loin on se gare au carrefour de la Croix de Franchard, non pas
au vaste parking a droite (celui des Gorges de Franchard), mais & gauche du rocher surmonté d’une croix. A pied, on
prend la « route du Mont Aigu », et 7 mn plus tard, au carrefour des Gorges du Houx, on prend légérement a gauche le
sentier bleu n°® 7 qui parcourt le rebord de la platiéere. Puis 60 metres plus loin, on découvre en contrebas a droite les
départs des deux circuits.

Depuis la gare de Fontainebleau-Avon, on peut accéder a pied en 1h30 environ : on traverse toute la ville vers 'Ouest
jusqu’a la piscine municipale de Fontainebleau (par le tunnel piétonnier sous le boulevard qui prolonge I'ex-N7). On
passe devant la piscine en continuant toujours tout droit dans la forét jusqu’au Carrefour du Coq ou l'on trouve le sentier
bleu 8-8 qui méne au carrefour en étoile du Mont Fessas. La, on prend Iégérement & gauche la « route du Mont Aigu »
gue I'on suit longuement, presque jusqu’au Carrefour du Houx précité (rochers visibles a droite dans la montée).
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Coordonnées GPS du départ du circuit Orange : Lat 48.406558, Long Est 2.643418



Carrefour du Houx
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Cotations du Jaune remanié PD n°1 :
N°1 2b AT'Quest N° 15 2c L'ouest du triangle N° 28 2b Le pas de danse
N°2 2b Le surplomb du bout N° 16 2b L'échappatoire N° 29 2b Le bloc au col
N° 3 2¢ Grand pas de coté N° 17 2b Traversée du couloir N° 30 3a Le couloir humide
N° 4 2b Traversée pour rire N° 17b 3a La montée au ciel N° 31 2c Petite traversée
N° 5 2¢ Le pulvérulent N° 18 2a Laplus longue Ne 32 2b La voie banale
N° 6 2b L'étrave N° 19 2b Le surplomb jaune N° 33 2c La grattoneuse
Ne 7 2b Les trois prises N°e 20 2¢ Le mur du rempart N° 34 3a La trés longue trave
N° 8 3a Lafinaude N° 21 2c La belle ascension N° 35 2b Le rocher bossu
N° 9 2c Partir c’est mourir un peu N° 22 2b Le cheminement N° 36 2b La pas si minable
N° 10 2a Ladirecte N° 23 2a Le petit Cervin N° 37 2b La coiffaire
N° 11 2a La longue fissure N° 24 2¢ Le rocher coloré N° 38 2a Le dos d’ane
Ne° 12 2¢ Haut la patte N° 25 2¢ LemuralEst N° 39 2c¢ Pres de la cheminée
N° 13 2b La dalle en travers N° 26 2c¢ Les deux blocs N° 40 2¢ L'arrivée des grands
N° 14 2c La traversée basse N° 27 2a Le mur
Cotations de I’'Orange AD/AD+ n°2 :
D / N°1 3b La tournicote N° 13 3c Touche la créte N° 25 3c L'ancienne cheminée
Ne 2 3c Latricotée N° 14 3a La traversée ajoutée N° 26 2c Le chateau-fort
N° 3 2b La dalle a grattons N° 15 3b La belle dalle Ne 27 3a Laface nord
N° 4 2¢ Le mur du toit N° 16 3b Le mur de droite N° 28 3a L'éperon de dessous
N° 5 3c L'éperon N° 17 2¢ La grande facile N° 29 3c L'adhérence fuyante
N° 6 3b La technicolor N° 18 3c Les mains fuyantes N° 30 3b Le beau pas
N° 7 3b Le premier pas N° 19 Bb La bis du surplomb jaund Hors-circuit | 5a Cracmol
N° 8 3b La traversante N° 20 3a Surplomb contourné N° 31 4a La déversante
N° 9 3b La haute marche N° 21 4a Il a di Ifaire N° 32 4a La magnifique
N° 10 3c L'ascenseur Ne 22 2¢ Laplatiére N°33 4a L'éperon d'arrivée
N° 11 3c Lerétamé N° 23 4a L’angle dur
N° 12 3c Usque non ascendet N° 24 3c La prise de téte







